| JORNADA DE ACTUALIZACION EN PRACTICA CLINICA
PARA MEDICOS DE FAMILIA

26, 27 y 28 de Noviembre de 2008
Centro de Convenciones Norte IFEMA
Sala N103

Sesiones Formativas en dos turnos independientes:
Turno de mafana: de 9.00 a 13.00 h.
Turno de tarde: de 16.00 a 20.00 h.

Dirigida a:
Médicos de Atencion Primaria de la Comunidad de Madrid.
Médicos Residentes de MFyC.

PROGRAMA CIENTIFICO

Miércoles 26 de noviembre: SALUD MENTAL

EDICION MATINAL: 9.00 - 13.00 h.
EDICION VESPERTINA: 16.00 - 20.00 h.

DEBATES BREVES

La familia “entre” la enfermedad mental
Dr. Ignacio Revuelta

¢Coémo diferenciar la enfermedad mental de respuestas normales a
problemas de la vida?
Dra. Teresa Fernandez

“Usted no tiene nada’vs “;como que no?”
Manejo de la somatizacién en AP.
Dr. Miguel Angel Real

Actualizacion en problemas de ansiedad
Dra. Maria Santiago

DESCANSO

MESA CENTRAL

Manejo farmacoldgico de la depresion por el médico de familia
Dra. Cristina Andrade

“cQué le digo y qué no le digo?”: de la orilla de lo organico a la orilla de lo
psicoldégico.
Dr. Santiago Castellanos



Jueves 27 de noviembre: ENVEJECIMIENTO

EDICION MATINAL: 9.00 - 13.00 h.
EDICION VESPERTINA: 16.00 - 20.00 h.

MESA CENTRAL
Manejo en AP de problemas prevalentes y ocultos en el anciano:

Abordaje y prevencién de la desnutricién en el anciano
Dra. Carmen Pardo

¢Hablamos de sexo con el paciente mayor?
Dra. Maria Medina.

DESCANSO
DEBATES BREVES

Aspectos legales de actualidad en la atencion al anciano
Dra. Sara Isabel Moreno
Dra. Gema Maria Saiz.

“Yo decido sobre el final de mi vida... ”: instrucciones previas
Implicaciones de la Ley de Dependencia
Recursos sociales en la Comunidad de Madrid para la atencién al mayor

Viernes 28 de noviembre: RIESGO CARDIOVASCULAR

EDICION MATINAL: 9.00 - 13.00 h.
EDICION VESPERTINA: 16.00 - 20.00 h.

MESA CENTRAL

Actualizacion en el manejo del paciente de riesgo cardiovascular
(comentario de las ultimas guias europeas)

Dr. José Maria Lobos

Dr. Angel Castellanos

Dra. Teresa Mantilla

DESCANSO
DEBATES BREVES

Actualizacion nefropatia y enfermedad cardiovascular (documento SEN-
semFYC):

objetivos terapéuticos en el paciente de alto riesgo

Dr. Juan Carlos Obaya

Dr. José M2 Lobos



Actualizacion en estrategias de antiagregacion y/o anticoagulacion: nuevas
evidencias

Dr. Javier Castellanos

Dra. Maria Teresa Lorca

Dr. Santiago Diaz.

COMITE CIENTIFICO Y ORGANIZADOR

Dr. Fernando Caballero

Coordinador de la Unidad Docente de MFyC Area 6 Madrid
Dr. Carlos Debén

Vocal de Docencia de SoMaMFyC

Dra. Maria Fernandez

Vocal de Grupos de Trabajo de SoMaMFyC

Dra. Cristina Andrade

Coordinadora GdT Salud Mental de SoMaMFyC

Dr. Juan Carlos Obaya

Coordinador GdT Riesgo Cardiovascular de SoMaMFyC
Dra. Sara Moreno

Coordinadora GdT Atencién al Anciano de SoMaMFyC
Dr. Juan Pérez-Miranda

Director Médico de FISALUD

D. Francisco J. Fernandez

Director de Formacion de FISALUD
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